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Avec un jet à 15,51 m, Carine Mekan Ndong a remporté la médaille d’or à l’Open de France.  
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LA Fédération française 
d'athlétisme (FFA) a or-
ganisé le week-end écou-

lé, au stade de la Colombière à 
Épinal dans le département des 
Vosges (France), la 2e édition de 
l’Open de France.
700 athlètes venus de tout l'Hexa-
gone ont pris part à ce meeting 
dont notre compatriote,  la 
lanceuse de poids Carine Me-
kam Ndong, sociétaire du club 
français de Dynamic Aulnay, et 
médaillée d'argent des derniers 
Championnats d'Afrique d'ath-
létisme de Maurice au mois de 

juin dernier avec un jet à 15,87 m. 
Dimanche, cette fois, la Gabo-
naise a décroché la médaille d'or 
à l'Open de France, en domi-
nant son concours avec un jet 
à 15,51 m.
" À Épinal j'ai fait moins bien qu'à 
Maurice où je me suis classée deu-
xième avec un jet à 15,87 m. Au 
stade de la Colombière, dimanche 
dernier, j'ai obtenu la médaille 
d'or mais avec un moins bon lan-
cer à 15,51 m. Qu'à cela ne tienne, 
je vais continuer de travailler sa-
chant qu'il y a plusieurs échéances 
dont les Jeux africains et de la 
Francophonie", renseigne-t-elle.
Elle est détentrice du record du 
Gabon de la discipline (15,87 m) 
obtenu en juin 2022 à Maurice.

Willy NDONG
Libreville/Gabon

Open de France d'athlétisme : 
Carine Mekam Ndong en or

NONOBSTANT le côté 
insipide et haché de la 
rencontre, Manime et 

ses coéquipiers ont fait l’essentiel : 
gagner afin de conserver leur statut 
de leader face aux Pélicanidés qui 
ont craqué dans le temps addi-
tionnel : 0-1 (90+1). Suite à une 
réalisation de Jean Ngoma qui, 
sept minutes plus tôt, venait de 
faire son entrée.
AS Pélican, après avoir raté de 
nombreuses occasions évidentes 
dont celle de Babriel Meye Me 
Ndong (74e), ne peut s’en prendre 
qu’à elle-même. Car, Abogo et les 
siens, battus lors de la phase ré-
gulière du National-Foot 1 par les 
poulains d’Alain Mandrault, ont 

donné l’impression de jouer avec 
la peur au ventre. D’où la multitude 
de dégagements à l’emporte-pièce. 
“Nous pensons que nous avons l’op-
portunité de gagner ce champion-
nat. D’autant plus qu’après avoir 
tout obtenu de la part du sponsor, 
le groupe est dans de bonnes dis-
positions psychologiques”, a déclaré 
le coach Alain Mandrault. Dont 
l’équipe, sans développer un foot-
ball chatoyant, a conservé néan-
moins son invincibilité et, surtout, 
son statut de leader avec 9 points.
Privé de deux défenseurs dont 
Steeve Nzambe (blessé), le coach 
Gildas Ndoumou regrette amère-
ment d’avoir perdu cette rencontre 
décisive. Car ce ne sont pas les 
occasions de buts qui ont fait défaut 
à ses protégés, amorphes offensi-
vement.

Stade Mandji prend une option pour 
le titre en battant Pélican (1-0)

MM
Libreville/Gabon
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EN dominant hier le FC 
105 sur le score de 2 buts 
à 1, l'AS Mangasport s'est 

remis en selle. Et se positionne 
à la 2e place au terme de la 3e 
journée du play-off disputée hier 
au stade Augustin-Monedan de 
Sibang.
Dès l'entame de la partie, ce sont 
les canonniers qui prennent la 
rencontre à bras-le-corps avec 
un Allen Nono passant de jus-
tesse à côté de l'ouverture du 
score. Léonel Obame, lui aussi, 
se signale mais sans succès. Mais, 
c'est la réaction de Manga qui 
porte ses fruits. En effet, Desny 
Yanga Yanga ouvre le score à la 
27e minute. À la 38e minute, 
Jaures Golly corse l'addition. Et 
c'est sur le score de 2 buts à 0 
que les 22 acteurs regagnent les 
vestiaires.
À la reprise, le coach du FC 

105 Cédric Mapangou lance dans 
la bataille trois éléments. Le gar-
dien Arnold Olame, le milieu de 
terrain Fresnel Koussou et l'atta-
quant Randy Essang. Il ne s'est 
point trompé puisque ses choix 
seront couronnés de succès sur 
le terrain. Car, à la 61e minute, 
le dernier cité, Randy Essang, 
effectue un centre propre en di-

rection d'Otimi pour le goal : 1-2. 
Après ce but, les deux équipes 
tentent le tout pour le tout. Mais 
sans succès.
Avec cette victoire, Mangasport 
(7 points) est 2e devant l'USB (5 
points) qui cale devant Dikaki 
(1-1). Les deux dernières jour-
nées seront donc décisives pour 
le titre côté mineurs.

FC 105-AS Mangasport (1-2) : 
les mineurs se relancent

Prosper Sax NZE BEKALE
Libreville/Gabon

Un instantané du match 105-Mangasport.
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